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PRESIDENTE COM
A PALAVRA

aro Leitor,

em recentes convet-
sas com dirigentes de institui-
¢oes espiritas, notamos que
ha um consenso na preocupa-
¢do com o livro espirita e seu
futuro. As bancas, livrarias e
clubes de livros vém sofrendo
uma reducdo e, até mesmo, o
seu fechamento pot ndo haver
mais procura.

E valido lembrar que essas
atividades foram ctiadas com
o propésito de divulgar a
doutrina em locais pablicos
para espiritas e ndo espiritas,
de forma coerente com os
principios doutrinarios e que
pudessem auxiliar no sustento
das a¢oes de divulgagao.

Preocupa-nos que apesar
do alto indice de leitores na
doutrina, as atividades rela-
cionadas ao livto vém caindo
consideravelmente e chegan-
do, em alguns casos, a ficar
insustentavel a sua continui-
dade. Quais mudancas serdao
necessarias? Como equilibrar
as atividades para que se-
jam sustentaveis? Sao alguns

questionamentos que temos
ouvido e feito sobre os livtos
e suas acdes de divulgacao.
Para compartilharmos al-
guns desafios, em nossa USE
Intermunicipal de Sao José
dos Campos temos 100 asso-
ciados do Clube do Livro Es-
pirita José Rodrigues Nunes.

Em tempo dureo, chegamos a

ter mais de 1.600 associados,

que recebiam mensalmente os

seus livros.

A Banca do Livro Espitita
Allan Kardec, simbolo da
divulgagdo espirita em nossa
cidade, ha tempo vem car-
regando um déficit em suas
operacoes.

A Feira do Livro Espirita
de Sao José dos Campos vem,
com muito esfor¢o, sendo
realizada, mas com os im-
pactos nas editoras, devido a
pandemia, ja deram mostras
de um novo cendario para os
proximos anos.

Pois bem, caro amigo,
convidamos a comunidade
espirita para avaliar conosco,
as atividades relacionadas ao
livro. Participe através de

suas instituicdes propondo
solucdes ou mesmo direcione
até nos pelo e-mail

use.i.saojosedoscampos@
usesp.otrg.br

pois o livro que instrui neces-
sita do nosso esfor¢co em man-
té-lo divulgado para todos.

Daniel Camasmie

Presidente da
USE Intermunicipal de Sao
José dos Campos

Gestao 2021 - 2024
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JUSTICA E
IGUALDADE

Cédigo penal da vida

futura, apresentado por
Allan Kardec na obra O céu
e o inferno* (capitulo VII da
primeira parte), é fonte de in-
teressantes reflexdes em torno
da lei de acdo e reacdo que
rege os caminhos humanos.

Como pondera o pro-

prio Codificador, no mesmo
capitulo e com o subtitulo
Principios da Doutrina Espi-
rita sobtre as penas futuras,
“(...) no que respeita as penas
futuras, ndo se baseia hum
teotia preconcebida; ndo é um
sistema substituindo outro
sistema: em tudo ele se apoia
nas observacdes, e sdo estas
que lhe ddo plena autoridade.
Ninguém jamais imaginou
que as almas, depois da mot-
te, se encontrariam em tais
ou quais condi¢des; sdo elas,
essas mesmas almas, partidas
da Terra, que nos vém hoje
iniciar nos mistérios da vida
futura, descrever-nos sua
situacdo feliz ou desgragada,
as impressoes, a transfor-
magdo pela morte do corpo,
completando, assim, em uma
palavra, os ensinamentos do
Cristo sobre este ponto. Preci-
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Orson Peter Carrara

so é afirmar que se ndo trata
neste caso das revelacdes de
um s6 Espirito, o qual pode-
ria ver as coisas do seu ponto
de vista, sob um s6 aspecto,
ainda dominado por terrenos
prejuizos, Tampouco se trata
de uma revelagao feita exclu-
sivamente a um individuo que
pudesse deixar-se levar pelas
aparéncias, ou de uma visdo
extatica suscetivel de ilusoes,
e ndo passando muitas vezes
de reflexo de uma imaginag¢do
exaltada. Trata-se, sim, de
inameros exemplos fornecidos
por Espiritos de todas as cate-
gorias, desde os mais elevados
aos mais inferiores da escala,
por intermédio de outros
tantos auxiliares (médiuns)
disseminados pelo mundo, de
sorte que a revelacao deixa

de ser privilégio de alguém,
pois todos podem prova-la,
observando-a, sem obrigat-

-se a crenca pela crenca de
outrem.”.

Esta transcricao inicial é
importante para nos situar-
mos no universo de observa-
¢coes que se colocou o Codi-
ficador para elaborac¢ao da
teotia espirita, advinda toda
das revelacdes que os pro-
prios espiritos fizeram.

proprio O livro dos

espiritos, obra lancada
em 18 de abril de 1857 com os
fundamentos doutrindarios do
Espiritismo e organizado em
forma de perguntas e respos-
tas, teve sua parte Quarta,
com dois capitulos e exatas
cem perguntas com sudas res-
pectivas respostas, totalmente
dedicado ao tema das penas e
gozos, terrenos e futuros.

No citado Cédigo, que

citamos no primeiro parda-
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grafo acima, utilizaremos o
32 dos 33 itens, para orientar
o desenvolvimento do tema.
O texto original aptresenta-se
nos seguintes termos:

Nao hd uma Gnica imperfei-
¢do da alma que nao importe
funestas e inevitaveis conse-
quéncias, como n&do ha uma
s6 qualidade que nao seja
fonte de um gozo.

Ora, s@o as imperfeicdes
ou as qualidades da alma
humana que geram suas
acdes felizes ou equivocadas.
E essas acoes estdo caracte-
rizadas com o selo moral do
estdgio em que se situa o sef.
Portanto, os pensamentos,
os sentimentos, e as proéprias
acodes executadas no transcor-
rer de uma existéncia geram
reflexos na propria existén-
cia, na vida espiritual ou até
mesmo na proxima ou futuras
existéncias, a depender € cla-
ro da extensdo ou gravidade
da acdo promovida.

A lei de acdo e reacdo, ou
o a cada um segundo suas
proprias obras, baseia-se num
perfeito mecanismo de justica
e igualdade absoluta para
todos. Nao ha qualquer favo-
ritismo para quem quer que
seja. Agindo bem, teremos o
mérito do bem. Agindo mal,
teremos as consequéncias.
Nao se trata de castigo, em
absoluto, mas de consequén-
cias.

Qualquer prejuizo que
causarmos a ndés mesmos ou a
terceiros, ocasionardo conse-
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quéncias inevitaveis em nossa
propria vida. Isto é da Lei
Divina. E qualquer benefi-
cio que distribuamos gerara
méritos e beneficios corres-
pondentes em nosso proprio
caminho, ainda que haja
ingratidao dos beneficiados.

Passamos a entender,
portanto, que fazetr o mal a
quem quer que seja nunca
serd compensador, pois sem-
pre responderemos pelo mal
que causemos, inclusive a noés
proprios. E, do mesmo modo,
toda felicidade ou tranquili-
dade que propotrcionarmos ao
préoximo redundard, inevita-
velmente, em bem para nos
mesmos.

Nao ¢é por outra razdo que
Jesus ensinou a perdoar. O
6dio alimentado, a vinganca
executada ou a perseguicdo
contumaz a qualquer pessoa
redundard em estagios de so-
frimento e dor a seu préprio
autor. Perdoando, libertamo-
-nos.

Também ¢é pela mesma ra-
730 que a recomendacdo
sempre constante € para que
promovamos o bem, ainda
que este ndo Nos seja espon-
taneo (estamos aprendendo a
incorpord-lo em n6s mesmos),
pois todo bem gera o bem.

O mal sempre gerard conse-
quéncias desagradaveis.

Facil perceber, portanto,
que muitos sofrimentos exis-
tentes hoje na vida individual,
social e coletiva, inclusive a
nivel de planeta, podetriam ser

evitados se houvesse o conhe-
cimento dessa realidade das
consequéncias geradas por
nossos atos. Quantos equi-
vocos pelo desconhecimento
dessa lei que simplesmente
usa a justica e a igualdade
como pardmetros...

Nao temos o direito de
ferir, de denegrir, de calu-
niar, de espoliar... Nao temos
igualmente o direito de ma-
tar, de roubar (bens, dignida-
de, oportunidades, paz, etc),
de interferir na vida alheia,
de impot ideias ou padtrdes
que julgamos corretos. Enten-
damos que as criaturas sdo li-
vres, desejam ser respeitadas,
assim como queremos sef...

Este é o detalhe: as tentati-
vas de dominagdo, imposicao,
de cerceamento da liberdade
individual, sempre ocasiona-
rdo sofrimentos, pois todos
SOmos seres pensantes, com
vontade propria, responsa-
veis pelo proprio caminho.
Poderemos, € claro, sugerir,
aconselhar (se formos soli-
citados), auxiliar no que for
possivel, mas jamais violentar
as consciéncias. Todas mete-
cem respeito.

O tema suscita muitos de-
bates, abre perspectivas imen-
sas de estudo. Observa-se
que as proprias leis humanas,
refletindo as imperfei¢cdes do
estagio evolutivo do planeta,
muitas vezes sdo equivocadas,
gerando também consequén-
cias para o futuro. O que se
observa atualmente é fruto
de toda essa inconsciéncia
coletiva dos mecanismos que



nos dirigem a vida.

Ha que se pensar no que
estamos fazendo. Ja ndo
somos mais seres tdo ingé-
nuos que desconhecem as
Leis Morais. Estamos todos
num caminho evolutivo, onde
os direitos sdo iguais. Tais
direitos, abrangentes, devem
ser respeitados pela igualdade
e pela justica.

E ¢ justamente pelo des-
respeito a tais principios de
igualdade e justica que se
observam os efeitos na vida
material e na vida espiritual,
com os depoimentos que os
proprios espiritos trazem do
estado em que se encontram,
em virtude do padrdo moral
que adotaram no relaciona-
mento uns com 0s outros ou
consigo mesmos.

O proprio O céu e o infer-
no traz depoimentos, em sua
segunda parte, de diferentes
espiritos que descrevem a
situacdo em que se encon-
traram apds a morte. Mas a
questdo ndo ¢ apenas para
depois da morte. Ha que se
considerar a propria existén-
cia fisica, atual ou futura(s),
onde os mesmos reflexos se
fazem sentir.

Serd de muita utilidade que
possamos estudar e deba-
ter os itens do Codigo Penal
da Vida Futura, constante

do livro em referéncia, para
espalhat tais esclarecimentos.
Mesmo os depoimentos cons-
tantes da mesma obra, sdo de
grande utilidade para estudos

e reflexoes.

S@o principios desconhe-
cidos da maioria dos espiri-
tos encarnados no planeta,
embora a consciéncia, onde
estd escrita a Lei de Deus !,
os avise de seus equivocos.
Sufocados pelas imperfeicoes
mortais do orgulho, do egois-
mo, da vaidade, ainda nos
permitimos sufocar a propria
consciéncia e agimos em de-
trimento uns dos outros. Dai,
as consequéncias inevitaveis e
os sofrimentos ...

Em tudo, porém, é pre-
ciso sempre considerar a
misericordia de Deus, que
nunca abandona seus filhos
e lhes abre, sem cessar, novas
oportunidades de progresso.
O tema ¢é extenso, pois pode-
remos adentrar os dominios
do arrependimento, expiacdo
e reparacdo, mas desejamos
mesmo € sugerir ao leitor
a leitura atenta do Cédi-
go constante em O céu € o
inferno. Os itens enumerados,
todos eles, abrem perspectivas
imensas de entendimento e
esclarecimento, o que seria
impossivel num artigo de
poucas linhas. Melhotr mesmo
¢ buscar na fonte original a
lucidez e clareza da propria
Doutrina

Para concluir, gostaria-
mos de oferecer a reflexdo
do leitor a frase de Joanna
de Angelis, na psicografia
de Divaldo Pereira Franco,
constante do capitulo 38 —

A gléria do trabalho -, do
livto Lampadario Espirita*:
No lugar em que te encontras,

sempte poderds semear a luz
da esperanca e do amort. Eis
uma programacdo de agdo
para modificar os panoramas
da vida humana. Basta nos
situarmos no esfor¢o do bem,
para gerar efeitos salutares de
felicidade e saude.

Se usarmos este roteiro nas
atitudes de cada dia, pron-
to! Estaremos sintonizados
com o bem, gerando efeitos
de amor e alegria. Simples
consequéncia da lei de acdo e
reagao.

Notas

* Utilizamo-nos da 32¢
edicao da FEB, de 09/84, com
traducao de Manuel Quintdo.

(1) questao 621 de O Livro
dos Espiritos, edi¢do FEB.

(2) 3¢ edi¢do da Federacdo
Espirita Brasileira, maio de
1978.

Orson Peter Carrara é escritor
e palestrante espitita, hoje, resi-
dente na cidade de Matao-SP.
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ENQUANTO
ESTIVERMOS JUNTOS

iy

Carlos Abranches

nquanto estivermos juntos, quero lhe oferecer tudo que aprendi até
E aqui.

Um pouco de calma, para aliviar as pressdes das horas duras do dia.

Um bocadinho de paciéncia, para diminuir a necessidade de ter que ter res-
posta pronta para tudo.
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Um caldo breve de leveza,
para atenuar a rigidez de ter
de ter sempre razdo.

Um fiapo de ternura, para
aplacar a auséncia de perdao
e a necessidade de arrumar
um culpado para os mal fei-
tos da vida.

Um fragmento de genero-
sidade, para cobrir de deli-
cadezas os pequenos ruidos e
desencontros do cotidiano.

Entrego-lhe também um

cisco de persisténcia, para que

o abandonar das lutas reden-
toras ndo seja uma opgdo a
ser tomada.

Uma virgula de prudéncia,
para que haja tempo de ama-
durecer o ato de fazer uma
escolha sensata.

Um pequeno poema sobre
a civilidade, para que nossos
encontros com outros seres
humanos sejam tocados por
rimas e aromas de encan-
tamentos, e ndo por 6dios e
dissensoes.

Quero lhe oferecer ainda
uma gota de confianca, a fim
de que seus olhos, mesmo
fechados, ndo hesitem em
seguir adiante.

Um cheiro de compaixdo,
em favor de um novo olhar
para a beleza oculta, que
muitas vezes se esconde no
siléncio do outro.
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Deixo-lhe um grito de
liberdade, para que o mundo
ndo se esqueca de onde vie-
mos e para onde vamos.

Um brado, ainda que
modesto, por justica, para que
todos tenhamos pdo e alegria,
sopa e amizade, indistinta-
mente.

Um chamego que seja de
paz, para que ao recostar
em mim, vocé se sinta plena-
mente acolhida, na vastiddo
infinita de meu pequeno copo
d’agua.

Por fim, quero lhe oferecer
um canteiro de alegrias, co-

berto de amores-perfeitos, em
torno dos quais vocé podera
sentar-se e declamar seus ver-

sos, sabendo que estaremos
juntos para sempre, porque te
dei um tanto do pouco do que
pude recolher, a fim de matar
uma parte de nossa imensa
fome de amor e de paz...

Carlos Abranches é jornalista

e psicanalista, palestrante e
escritor espitita. Trabalhador do
Centro Espirita Jesus de Nazaré,
de Sio José dos Campos.



FANATISMO E
TOLERANCIA

Robson Luiz Rocha

“l...]. Se os teus olhos forem bons, todo o teu corpo tera luz [...].“
(Mateus 6:22). .

s extremos sdo realmente perigosos!

Basta olharmos para o nosso planeta,

para que esta constatacdo se apresente
diante de nés com toda a sua forca e sofrimen-
to. Recentemente, no nosso Brasil, a grande
maioria de nos ficou e estd paralisada, estacio-
nada nestes extremos opostos, gerando angus-
tias, ansiedade, medo, revolta, destruicdo, lutas,
incertezas...

Mateus continua a afirmacao de Jesus, aci-

ma, no vetsiculo 23:

“Se, porém, os teus olhos forem maus, todo o teu
corpo estard em trevas [...]. ”

Ora, o que é estar em trevas? E despertar
o lado sombrio da nossa personalidade. O
psicologo e psiquiatra suico Carl Gustav Jung
(1875/1961) define este lado como a “Realiza-
c@o da Sombra” ! essa parte inconsciente da
personalidade ao dizer que:

“Quando uma pessoa tenta ver a sua sombra,
ela fica consciente das tendéncias e impulsos que
nega existirem em si mesma, mas que consegue

. »
ver perfeitamente nos outros|...].

E mais facil ver no proximo essas sombras,
que muitas vezes negamos em nods, tais como a
raiva, o 6dio, a inveja, o egoismo, o citime, as
intrigas, a indiferenca, a intolerancia, a negli-
géncia, o extremismo... Mas, 0 que sdo essas
sombras? De onde vieram?

No livro Triunfo Pessoal, Joanna de Angelis?
escreve:

“[...] a sombra, significando o lado escuro da per-
sonalidade, pode ser analisada como heranca de
atos igndbeis ou infelizes que o Espirito gostaria
de esquecer ou negar, mas que prosseguem em
mecanismo de punic@io, dando lugar a conflitos
e complexos perturbadores, expressando-se de

»

forma densal...].

Ainda “insistimos” enxergar através dos
olhos maus? Poderd ser somente uma pergunta,
com resposta simples? Ou, poderemos dizer,
sem davida alguma, que é uma afirmacdo? Bas-
ta olharmos a nossa volta e teremos a respos-
ta. Mergulhamos no fanatismo! Precisamos,
urgentemente, enxergar com bons olhos, para
eliminarmos essas formas densas, trazendo luz
para a eliminac¢do dessas sombras. Depende de
nos!
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DIA INTERNACIONAL

DA TOLERANCIA

16 DE NOVEMBRO




Vimos primeiramente,
que somos a causa de tudo
isso que esta acontecendo no
mundo. Infelizmente temos
olhado com os “olhos maus”,
0 que nos leva ao fanatismo e
intolerancia. A mentora Joan-
na de Angelis, no seu livro
Otimismo?, assinala:

“Toda e qualquer forma de
fanatismo ¢ lamentavel. O
fanatismo demonstra pobre-
za de espirito e prepoténcia
de cardater que se expande em
quem agasalha, pretendendo
subjugar, quando ndo con-
segue conquistar o Oposi-

tor. Responsavel por tricas
corrosivas e por guerras de
longo curso, fomenta 6dios
inomindveis, que comburem
as criaturas que os animam e
fulminam aqueles contra os
quais sdo dirigidos. Na raiz
da posicao fandtica encontra-
-se a presuncdo apaixonada,
que se atribui o direito ex-
clusivo e pessoal da verdade
em detrimento das demais

criaturas. ”

Diante desse quadro, con-
tinua a mentora *

“Por toda a parte surge a
oportunidade de ser vivencia-
da a licdo da tolerancia para
com os limites e os problemas
do proximo. Apesar disso,

convém ter-se em mente que
a tolerancia é sempre melhor
para quem a exerce, por
propiciar autoburilamento

e disciplina no programa da
propria evolugdo. ”

S6 existe uma maneira
de vencermos o fanatismo.

E o exercicio constante da
tolerancia. £ um aprendiza-
do didario esse exetcicio, que
somente lograremos éxito se
nos colocarmos nas maos de
nosso pai celestial e pedirmos
sua ajuda e protecdo para
esta empreitada que encon-
trard ventos contrdrios muito
fortes.

Sigamos com fé, ndo desa-
nimemos diante dos contra-
tempos. Olhemos com bons
olhos. Todo o nosso cotpo
terd Luz.

A tolerancia é um ato
de amor e o amor cobre a
multiddo de nossos pecados,
segundo o apostolo Pedro.

Venceremos as nossas
sombras!

Bibliografia

1. JUNG, Carl G. O Homem
e seus simbolos — 2° edi¢do
especial brasileira. Ed. Nova

Fronteira - Rio de Janeiro:
2008.

2. ANGELIS, Joanna de
(psicografado por Divaldo
P. Franco). Triunfo Pessoal.
Cap. 1 — O Cérebro e o Espi-
rito. 1¢ ed. Livraria Espirita
Alvorada - Salvador: 2002.

3. ANGELIS, Joanna de
(psicografado por Divaldo P.
Franco). Otimismo. Cap. 32

— Fanatismo. 10? ed. Livraria
Espirita Alvorada. Salvador:
2001.

4. cap. 9 — Tolerancia e
Negligéncia.

Robson Luiz Rocha é psicélogo
e expositor espitita, trabalhador
da Uniao Espirita Crista, de Lo-
rena/SP.
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LIVROS DO MES
NOVEMBRO

PRECO NORMAL
R$ 51,40

‘ NO CLE
RO R$ 30,00

Era uma vez em Paris
Jorge Sincora dos Santos

Franca, 1851. Sarah, Josephine e Madeleine sdo
espiritos afins, cuja amizade atravessa os tempos.
Como toda adolescente, as trés fazem planos para
o futuro, contudo a vida segue outros cursos...

ERA UMAVEZ
2

Ao mesmo tempo que Paris se torna o epicentro do
fenomeno das mesas girantes, atraindo a atencao
de pesquisadores sérios, como o professor Rivail, ROMANCE ESPIRITA
a mediunidade da jovem Sarah Giraud aflora. Seu
pai, porém, acha que a filha enlouqueceu e decide
internd-la em um manicémio, onde ela recebe um
tratamento desumano.

Enquanto acompanhamos o desenrolar da expe-
riéncia de Sarah, o autor vai nos apresentando
conceitos e explicacdes da vida espiritual que
alicer¢am e fortalecem nossa fé na existéncia da
reencarnagdo.

Mais que um romance espirita, o leitor tem em
mados um romance historico do século 19, repleto de
fatos relacionados ao inicio do espiritismo, o que
enriquece e amplia nosso conhecimento.
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FEVANGELIZACAO

INFANTIL E A CRIANCA

AUTISTA

uando nos deparamos

em temas espiritas
que envolvam a tematica do
Transtorno do Espectro Au-
tista (TEA), esperamos encon-
trar “razdes” e “causas” que
muitas vezes sdo incompletas
e, infelizmente, muitas obras
sdo caracterizadas pelas opi-
nides pessoais dos proprios
autores, desconsiderando es-
tudos espiritas e profissionais
de saade sobte o tema.

Os centros espiritas em
suas atividades de evange-
lizagdo infantil devem estar
preparados para a inclusao
daqueles que na atual encar-
nacdo apresentam algum tipo
de dificuldade, deficiéncia ou
transtorno. Sendo o espititis-
mo uma doutrina de amor,
inspirada pelos ensinamentos
de Jesus, o acolhimento e a
empatia devem ser rotina
de todo trabalhador de casa

espirita.

Precisamos ter em mente
que o TEA apresenta-se de
diversos niveis e de variadas
formas em criancas e adoles-
centes. Uns podem ter maior
ou menot habilidade comuni-
cativa, outros sensibilidades
tateis ou auditivas, manias de
comportamento, dificuldades
motoras, etc:-- Mas como
muito bem relatado por Lucia
Moysés em seu livto A Evan-
gelizacdo abre portas para o
autismo (2022):

“.Todos tém algo em co-
mum: sdo espiritos imortais,
filhos de Deus, destinados

a perfeicao relativa. Como
todos que vém as nossas
maos de educadores espiritas,
merecem set amados e com-
preendidos. O nosso, deve ser
um olhar que focaliza suas
potencialidades e ndo os seus

Laura Escobar
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déficits, que respeite suas singularidades e peculiaridade
sem nenhuma preocupacdo de anular as diferencas que
venham a apresentar.”

E fundamental ouvir os pais, eles sdo os que m
conhecem a crianga ou o jovem a ser evangelizado. |
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sdo os maiotes parceiros dos
evangelizadotes, para que as
dificuldades e as potencialida-
des sejam conhecidas. Assim,
possibilitam que as adapta-
¢des necessarias sejam feitas
para maior inclusdo do grupo.
Sob 0 mesmo teto, durante
as atividades, temos a opot-
tunidade de trabalhar esse
ambiente de aproximacdo,
inclusdo e socializac@o com
todas as criancas. Que pos-
samos orientar a turma para
entender o comportamento
de quem tem autismo, tirando
davidas, esclarecendo pontos
importantes e sobretudo, para

que todos tenham um olhar

empatico e colaborativo para
com o colega que pode ter
uma forma diferente de agir
em sua maneira de set.

Se na sua casa espirita ha
uma crianga ou jovem com
Transtorno do Espectro Au-
tista (TEA), busque orientar e
estudar juntos com os demais
trabalhadores essa e outras
tematicas e assim, acolher
toda e qualquer familia que
chega a casa espirita.

3 . .
“Ide e evangelizai todas as gen-
tes” - Jesus

Laura Escobar é nutricionista
clinica, evangelizadora e diretora
do Departamento de Evangeliza-
¢ado Infantil da USE Intermunici-
pal de Sao _José dos Campos.
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CHAGA SOCIAL

Joao Luiz do

Nascimento Ramos

&« . . .
Identifique-se 0 homem com a vida futura e a sua perspectiva

mudara inteiramente, como acontece a quem sabe que pouco

tempo deve estar em ruim pouso e que dele saindo alcancard
um excelente para o resto da vida”,

Obras Postumas/Allan Kardec, Primeira Parte

Questoes e Problemas — Egoismo e Orgulho: Causas, Efeitos e

Codificador Allan Kat-

dec ressalta nesse peque-
no trecho extraido de Obras
Postumas, um dos pressupos-
tos basicos da Doutrina Espi-
rita, a Imortalidade da Alma;
afirmando que, ao se iden-
tificar o homem com a vida
futura, ou vida espititual, o
seu olhar muda por completo,
imprimindo um novo signi-
ficado para cada instante de
sua existéncia.

No dizer socratico, “se a
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Meios de destrui-los)

alma é imortal, é légico viver-
-se com vistas a Eternidade”.

Emmanuel, pela psicogra-
fia do saudoso Chico Xavier,
no livto Recados do Além,
assevera:

“Sairas da morte quantas ve-
zes forem necessdrias, jamais

conseguirds sair da Vida”.

O nobre Espirito destaca
ainda, a narrativa entre um
discipulo e seu Mestre, quan-

do o primeiro, pergunta: A
morte existe? - E recebe uma
resposta imediata: A mot-

te ndo existe, a vida é uma
criacdo imortal de Deus. - O
discipulo querendo confir-
mar o aprendizado, reitera

a pergunta: Entdo, a morte
ndo existe? — E desta feita,
o Mestre, apos breve pausa,
afirma: Sim, a morte existe
num certo sentido que nos
cabe aceitar, a criatura que
deixa de amar, comeca logo a
motrer.

Sabendo-se que, a morte
biologica é apenas um pro-
cesso natural de desligamento
do espirito imortal junto do
corpo fisico, que lhe serviu de
instrumento para sua jorna-
da pela Terra, Emmanuel se
refere a outro tipo de morte,
filosoficamente tocando no
estado de alma de quem se
faz morrer em si mesmo,
desistindo do sentimento por
exceléncia, que é o Amor, ou
atacando-o em frontal oposi-
¢do, com atitudes viciosas de
natureza infetior.

Em O livro dos espiritos
(Livro terceiro — As leis
morais — capitulo 12 - Per-
feicdo moral — Do egoismo),
na questdo 913, Allan Kardec



pergunta: Dentre os vicios,
qual é o que se pode conside-
rar como radical?

— E os Espiritos respon-
dem:

“Noés o dissemos muitas ve-
zes: é o egoismo. Dele deriva
todo o mal. Estudai todos os
vicios e vereis que no fundo
de todos estd o egoismo;
inutilmente os combatereis

e ndo chegareis a extirpa-los
enquanto ndo houverdes
atacado o mal em sua raiz,
enquanto ndo houverdes
destruido a causa. Que todos
0s vossos esforcos, portanto,
tendam para esse objetivo
porque ai estd a verdadeira
chaga da sociedade. Todo
aquele que quer se aproxi-
mar, desde esta vida, da per-
feicdio moral, deve extirpar de
seu coracdo todo sentimento
de egoismo, porque o egoismo
¢ incompativel com a justi-
¢a, o amor ¢ a caridade. Ele
neutraliza todas as outras

qualidades”.

Na questdo 914, o mestre
lionés faz a seguinte inter-
pelacao: O egoismo, estando
fundado sobre o sentimento
de interesse pessoal, parece
bem dificil de ser inteiramen-
te extirpado do coracao do
homem: a isso se chegara?

- Afirmam os Espiritos:
“A medida que os homens se
esclarecem sobre as coisas
espirituais, ligam menos valor
as coisas materiais. Alias, é
preciso reformar as institui-

¢oes humanas que o entretém
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e o excitam. Isso depende da
educacdao”.

E na questao 917 (Qual é
o meio de se destruir o egois-
mo?), nos comentarios de
Kardec, este faz importantes
consideracdes:

“Empregam-se, sem davida,
louvaveis esforcos para fazer
avancar a Humanidade;
encorajam-se, estimulam-se,
honram-se os bons sentimen-
tos mais do que em nenhuma
outra época e, todavia, o
verme roedor do egoismo é
sempre a chaga social”.

...”A cura podera ser demora-
da, porque as causas sdo nu-
merosas, mas ndo ¢ impossi-
vel. A isso ndo se chegara, de
resto, sendo tomando o mal
em sua raiz, quer dizer, pela
educacdo; ndo essa educagdo
que tende a fazer homens
instruidos, mas a que tende a
fazer homens de bem. A edu-
cacdo, se bem entendida, é a
chave do progresso moral”.

Nesse mesmo capitulo 12,
ao tratar dos “Caracteres do
homem de bem”, na questdo
918, o Codificador interpe-
la: Por que sinais se pode
reconhecetr num homem o
progresso real que deve elevar
seu HEspirito na hierarquia
espirita?

As nobres Entidades res-
pondem:

“O Espirito prova sua eleva-
¢do quando todos os atos de

sua vida corporal sao a pra-

CANDEIA EspirtA [ 20 ]



tica da lei de Deus e quando
compreende, por antecipa-

- . .. »
¢do, a vida espiritual”.

Nesse sentido, percebe-
mos entdo, que desvendada
a Imortalidade do Espirito,
esse é um pilar basico do
conhecimento humano, ndo
somente no campo intelecti-
vo, mas, juntando-se a isso, a
sua apreensdo no campo do
sentimento, que nos faz re-
fletit sobre a nossa condicao
espititual...ctiados por Deus,
jamais deixaremos de existir.

Recordo-me que numa
COMELESP (Confraterniza-
¢do de Mocidades Espiritas
do Leste do Estado de Sao
Paulo), realizada a época na
cidade de Sorocaba, o tema
central estudado naquele
periodo da chamada “Semana
Santa”, foi uma pergunta:
“Sera que nos importamos
realmente com a nossa condi-
cdo de Espiritos imortais?”

Ainda me lembro que, uma
das masicas que foi cantada
no Encontro, o primeiro verso
dizia assim:

“Pra chegar aqui, nés tive-
»

mos que lutar...”; o que me
remete a uma outra canc¢do
da juventude espirita, que no

. P . «
seu verso inicial, diz:- “Buscar
a si mesmo no coracdo, ndo é
tarefa facil nao...”

Enfim, o conhecimento
espirita nos proporciona o
entendimento ampliado das
coisas espirituais, apresen-
tando-nos roteiro seguro para

o prosseguimento de nossa
jornada evolutiva, com o
objetivo de nos desvencilhar-
mos dos erros do passado,
em particular, do egoismo,
pois, “dele deriva todo o mal”
(questao 913 — L.E.).

Sendo a reencarnacdo, “a
bengdo do recomeco” (expres-
sdo de Emmanuel), precisa-
mos nos debrucar sobre noés
mesmos, buscando o autoco-
nhecimento, com o objetivo
de realizarmos a chamada
reforma intima, detectando os
pontos nevralgicos de nosso
ser interior, os “nés da alma”,
para melhora-los, transfor-
mando-os em lagos de amor
e de vitoria moral, em cons-
tante recomeco a cada dia,
bem como, a cada instante da
existéncia.

Allan Kardec arremata
suas consideracdes a questao
917, dizendo: “O egoismo é
a fonte de todos os vicios,
como a caridade é a fonte de
todas as virtudes. Destruir
um, desenvolver o outro, tal
deve ser o objetivo de todos
os esforcos do homem, se
quer assegurat sua felicidade
neste mundo, tanto quanto
no futuro”.

O importante é seguir na
luta, sem desanimar, pois, a
vitoria chegaral

Assim nos ensina a Doutri-
na Espirita.

Jodo Luiz do Nascimento Ramos

€ expositor espitita, secretdrio de
Doutirina da Unido Espitita Ca-
choeirense e vice-presidente da
USE Regional de Cachoeira Pau-
lista.
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NAO VIM TRAZER A PAZ.
MAS A ESPADA

David Ascengo

MO penseis que vim trazer paz a terra. Ndo
vim trazer paz, mas a espada. Com efeito,
vim contrapor o homem ao seu pai, a filha a
sua mde e a nora a sua sogra. Em suma: os ini-
migos do homem serdo os seus proprios fami-
liares. Aquele que ama pai ou mae mais do que
a mim nao é digno de mim. Aquele que ama
filho ou filha mais do que a mim néo é digno
de mim. Aquele que ndo toma a sua cruz e ndo
me segue ndo é digno de mim. Aquele que acha
a sua vida, vai perdé-la, mas quem perde a sua
vida por causa de mim, vai achd-la.

Mateus 10:34-39

Eu vim langar fogo a terra, e que tenho eu a
desejar se ele ja esta aceso? Mas devo ser bati-
zado num batismo; e quanto anseio até que ele
se cumpral Julgais que vim trazer paz a terra?
Nao, digo-vos, mas separacdo. Pois de ora em
diante haverd numa mesma casa cinco pessoas
divididas, trés contra duas, e duas contra trés;
estardo divididos: o pai contra o filho, e o filho
contra o pai; a mae contra a filha, e a filha
contra a made; a sogra contra a nora, € a nora
contra a sogra.

Lucas 12:49-53
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Os dois textos acima estdo sendo colocados
no inicio desta matéria de uma forma proposi-
tal para a nossa profunda reflexao.

Serd que as palavras de Jesus tém algo em
comum com tudo o que vivenciamos nos ulti-
mos 6 anos aqui no planeta e de forma espe-
cial aqui em nosso pais?

Serd que podemos nos utilizar de cada uma
delas para essa reflexdo interiot e coletiva, no
sentido de buscar esclarecimentos e apoio para
tantas incertezas da qual o mundo e as pessoas
de modo geral estdo vivendo?

De minha parte, posso dizet com toda a cet-
teza que SIM, pois o texto de Jesus é tao atual
e esclarecedot para todos noés, que, somente
aqueles que ndo querem Ver e aqueles que
ndo querem Ouvir, ndo percebem a enorme
semelhanca entre o texto e as vivéncias desta
década atual.

As enormes atrocidades, crimes, catdstro-
fes, desrespeitos e tantas outras coisas que nos
parecem incomuns em pleno 2022, com tanta
globalizacdo, internet superveloz e a facilidade
com que nos comunicamos com o mundo, nos
mostram de maneira muito clara que todos noés
evoluimos intelectualmente, mas parece que



as questdes morais ainda, infelizmente, conti-
nuam deixando a desejar.

Como diz o texto de forma clara, passamos
a ser Inimigos de No6s Mesmos, sim, nos mata-
mos, nos desrespeitamos e ainda nos coloca-
mos uns acima dos outros, como se fossemos
portadores da tnica Verdade, a nossa.

Nos esquecemos que somos espititos em
evolucdo, em transicdo, em reeducacdo dentro
de um planeta de provas e expiagoes, sujei-
tos ainda a falhas, a quedas e tropecgos pelo
caminho, o que ndo nos permite subestimar,
menosprezar e sermos maldosos com relagdo
aos nossos irmaos em evolugdo.

E como nos explica Allan Kardec e os Ben-
feitores Espirituais na Codificacao, tudo estava
claramente explicado a todos nés, sendo assim,
porque estamos agindo dessa forma, dessa
maneira uns com 0s Outros.

Claro que isso ndo é uma regra para tudo e
todos, mas uma grande parte, de forma clara
e outros de forma velada, agimos, falamos e
nos comportamos como se tudo fosse para nos
novidades, surpresas.

Sem perceber estamos nos enganando a nos
proprios, quando diante de situagdes e locais
devidamente apropriados falamos de amort, de
caridade, de fraternidade e até nos chamamos
de irmaos, mas...

E depois desse (mas...), vem essa realida-
de da qual estamos vivendo, ou seja, irmaos
contra irmdos, marido contra esposa, espo-
sa contra marido, pais contra filhos e filhos
contra pais, pois nos esquecemos que somos
uma Familia Universal, somos Irmaos, filhos
do mesmo Deus e o minimo que deveriamos
realizar é o respeito matuo entre nos.

Acredito que fica bem claro que o nosso
texto € voltado exclusivamente a nés espiritas,
pois ndo nos sentimos com métritos e créditos
morais para falar, julgar e comentar sobre
outros segmentos religiosos.

Se acreditam que estou exagerando em
minhas colocagdes, basta visitar as indmeras
Redes Sociais, tao maravilhosamente criadas
para o trabalho de espalhar o BEM, a LUZ e

a CONSOLACAOQ, mas que infelizmente estdo
sendo usadas para esconder a Paz, que na

Verdade ainda ndo temos, e mostrar a Espada

escondida no nosso intetior.

Vamos ler, ler e reler os textos acima trazi-
dos por Jesus e que estdo no Evangelho Segun-
do o Espiritismo e na Biblia Sagrada, vamos
refletir, refletit mais uma vez e entender de vez
por todas:

Somos irmdos e devemos nos res-
peitar e amatr.
Ninguém é melhor do que nin-
guém,

ninguém esta acima de ninguém,

somos todos viajantes do tempo,

cada um com suas experiéncias e

vivéncias, e se desejamos um verda-

deiro mundo de regeneracdo, de-
vemos nos comportar como tal, ou
seja, irmaos.

David Ascengo é presidente do Centro Espitita
Caridade e Amor André Luiz e do Grupo Cairbar
Schutel de Divulgacdo Espirita de Pindamonhanga-
ba. Responsavel pelo Programa Espititismo e Vida
no YouTube e pela Web Radio Espiritismo e Vida.
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A IMPORTANCIA DO
EVANGELHO NO LAR

Alvaro Vargas

Espiritismo esclarece que estamos em pet-

manente sintonia com o mundo espiritual.
Como habitamos um mundo onde predomina
a maldade, os Espiritos sdo em sua maioria de
ordem moral inferior, influenciando-nos ne-
gativamente, caso sejam atraidos pelos nossos
pensamentos e desvios morais. Sendo o lar o
nosso principal compromisso nesta existéncia,

torna-se necessario empreender todos os esfor¢os

para manter a sua harmonia. Portanto, além do

bom relacionamento entre os familiares, é funda-
mental ampliar a sintonia com os bons Espiritos,

evitando a entrada dos Espiritos obsessores.
Segundo a recomendacdo de Jesus,

“ele estaria presente (através de seus emissarios),
quando dois ou mais estivessem reunidos em seu

nome” (Mateus, 18:15-20).
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O culto evangélico no lar pacifica os co-
ragdes, permitindo uma convivéncia fraterna
e cria uma defesa magnética que impede a
entrada dos Espiritos malfazejos no domici-
lio familiar. Conforme o Espirito Joanna de
Angelis (FRANCO, D. P. Leis Morais da Vida
cap. 2), “a transformacéo do lar em célula

bl

viva do Cristianismo opetrante, constitui labor
impostergavel. Isto, porque, o lar é a mattiz
geradora da comunidade ditosa, sobre a qual
repousam os sustentaculos das nacionalidades
progressistas. Acende o sol do Evangelho em
casa, retine-te com os teus para orar e jamais
triunfardo trevas em teu lar, em tua familia,
em teu coracdo’.

“Jesus, convidando Pedro e demais apostolos
a palestra edificante e & meditacdo elevada,
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desenrolou os escritos da sabedoria e abriu, na
Terra, o primeiro culto cristdo no lar” (XA-
VIER, F. C. Jesus no Lar, cap. 1. Pelo Espirito
Neio Lucio).

Segundo o Espirito André Luiz (XAVIER, F.
C. Desobsessao, cap. 70),

“pelo menos, semanalmente, é aconselhavel se
retna com os familiares ou com alguns parentes
capazes de entender a importancia da inicia-
tiva, em torno da Doutrina Espitita, a luz do
Evangelho do Cristo e, sob a cobertura moral
da oracao”.

O tempo destinado para a sua realiza¢do
é de trinta minutos, sempre no mesmo dia e
horario, conforme a conveniéncia determina-
da pelos familiares. Todos podem participar
da leitura e interpretacdo das obras utilizadas
nesse encontro.

Conforme o Espirito Emmanuel (XAVIER,
F. C. O Consolador, questao 110),

“a melhor escola, ainda ¢ o lar, onde a cria-
tura deve receber as bases do sentimento e do
carater. Os estabelecimentos de ensino sd@o
relevantes e podem instruir, mas s6 o instituto
da familia pode educar. E por essa razdo que
a universidade podera fazer o cidadao, mas
somente o lar pode edificar o homem”.

Mesmo que a familia priorize a educacdo
basica em boas escolas, o acesso a tecnologia
e saude, comumente negligéncia os aspectos
morais e espirituais. A auséncia do culto evan-
gélico nos lares explica, em parte, a razdo para
o alto indice de conflitos familiares. Segundo o
IBGE (Estatisticas do Registro Civil. Divorcios,
2020),

“o0 tempo médio de duracdo de um casamento
no Brasil, antes do divércio, diminuiu de 15,9
para 13,3 anos no periodo de 2010 para 2020”.

A crise conjugal que culmina com a sepa-
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ragdo do casal, com sérias consequéncias para
a prole, com certeza poderia ser evitada se os
conjuges buscassem se resguardar dos desafios
reencarnatorios, através do estudo sistematico
dos ensinamentos de Jesus. De acordo com o
Espirito Emmanuel (XAVIER, F. C. Luz no
Lar),

“ndio devemos esquecer os impositivos da apli-
cacao com o Cristo, no santudrio familiar, onde
nos cabem o exemplo de paciéncia, comptreen-
sdo, fraternidade, servico, fé e bom animo, sob o
reinado legitimo do amor”.

Devemos considerar que estamos atraves-
sando um periodo de transicdo planetdria, com
o acodar das dores, conforme profetizado por
Jesus (Mateus, 24) e no Apocalipse de Jodo,
sendo fundamental nos resguardarmos na
orac¢do e na vigilancia de nossos pensamentos e
conduta para uma existéncia saudavel confor-
me os postulados cristaos.

Alvaro Vargas é presidente da USE Regional de
Piracicaba, palestrante e radialista espitita .



DIA DE FINADOS

V7

Divaldo Franco

Curiosamente, o calendario cristdo reser-
vou o dia 12 de novembro para home-
nagear todos os santos e, de imediato, o dia 2
para dedicar aos mortos.

A medida que transcorteram os anos, as
celebragdes religiosas dedicadas aos desencar-
nados que se santificaram e aos que perma-
neceram na condi¢do humana convencional
foram-se modificando. Em alguns paises, como
ocorre no México, o dia dedicado aos mortos
reveste-se de muitas tradi¢des, mitos e supersti-
¢des, sendo festivo sob qualquer ponto de vista
considerado. Noutros paises tornou-se uma
oportunidade patra evocar a saudade e a grati-
dao, envolvendo a memoria dos seres queridos
em afetividade. Procura-se melhorar a tumba,
adorna-la de flores, realizam-se celebracées
de cultos em sua homenagem, e o sentimento
parece tdo profundo que no Brasil é feriado,
conforme o fora no passado o dedicado aos
santos.

Nada obstante, os seres realmente amados
sdo recordados todos os dias e ndo apenas
nessa data, mantendo-se uma vinculagdo
profunda por meio da orag¢do, das memoérias
inolvidaveis, do carinho que ndo desaparece
com a desencarnagdo.

Por sua vez, eles continuam a viver, cada
qual em um estagio evolutivo, que resulta da
sua conduta moral e espiritual quando se en-
contrava no corpo carnal.

Segundo algumas tradi¢des teologicas, pet-
manecem dormindo, na expectativa do fim do
mundo, quando serdo julgados e entdo libera-
dos ou condenados eternamente.

E, sem davida, paradoxal esse comporta-
mento, porquanto, aqueles que subitam aos
altares na condi¢ao de santificados, ndo pet-
maneceram adormecidos, nem foram submeti-
dos ao Juizo final.

A verdade, no entanto, é que a morte jamais
destro6i a vida. O libertar do corpo é fendémeno
biolégico, potém, o ser tem existéncia imotrtal,
permanecendo além da material com os valo-
res armazenados ao largo das reencarnagoes
mediantes as quais se depura e ascende a Deus.

Sao muito respeitdveis as celebracses afeti-
vas em memoria dos mortos. Nada obstante,
se fossem transformadas as flores em paes e
alimentos para os esfaimados da Terra, em ca-
rinhosa evocacdo dos seres queridos, os resul-
tados seriam muito mais valiosos e benéficos
para os doadotes e os beneficiados.

Poderemos movimentar as pessoas a pra-
tica da caridade junto as criaturas sofredoras
do mundo fisico, aproveitando-nos desse dia
singular, auxiliando-as a terem diminuida a
miséria em que estorcegam e as dores que as
maceram.

Ao invés de visitar-se os cemitérios onde os
mesmos ndo se encontram, ir-se aos lares de
idosos abandonados, de criancinhas desvalidas
e de enfermos, levando-lhes bén¢aos de amor
com a presenca e dadivas socotristas.

Teriamos um dia dedicado a minorar a soli-
dao e exaltacao da vida imortal.

Artigo publicado no jornal A Tarde, Salvador, colu-
na Opiniao, em 02-11-2017.
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NOTAS NA CANDEIA ESPIRITA

Campanha Comece pelo Comeco é retomada no
Conselho Espirita Internacional

; QUIEN
il

&DE DONDE VENIMOS?
¢HACIA DONDE VAMOS?

} Federacéo
Espirita

= Brasileira
Conselho Federativo Nacional

Conozca el Espiritismo. Lea las obras bdsicas. Comience por el principio.

niciada em 1972 pela Uniao

das Sociedades Espiritas do
Estado de Sao Paulo e retoma-
da em 2014 ap6s ter sido apro-
vada para desenvolvimento
pelo Conselho Nacional Fede-
rativo da Federacao Espirita
Brasileira, a campanha Come-
ce pelo Comego visa destacar
os trabalhos de codificacao, a
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base para os estudos do Espi-
ritismo.

Com o objetivo de estimu-
lar e reforcar o estudo das
obras basicas, esta Campanha
regressa com diversas a¢oes de
divulgacao com um novo de-
sign audiovisual e procurando
um maior alcance, para além
de se concentrar no didlogo e
na construgdo coletiva do co-
nhecimento, caracteristicas ti-
picas dos estudos espiritas.

A proposta de retomar essa
campanha partiu da Federa-
¢to Espirita Brasileira, e foi
imediatamente apoiada pelos

demais paises membros da co-
missdo.

Para dar a importancia
que a campanha merece, as
gravagdes foram agendadas
por representantes dos paises
membros do CEI e diferentes
datas de lancamento ao longo
do ano de 2022.

A Campanha
pelo Comeco” deverd ter um
ambito mundial, centrando os
estudos espiritas no trabalho
de Allan Kardec. A coordena-
¢to da campanha é da Area de
Estudos do Espiritismo dmis-
sdo de Estudo do CEL

”Comece



USE Centros Espiritas Unidos
SAO JOSE DOS CAMPOS

e

NTRO ESPIRITA “NOSSO LAR”
Sonien”

T uRERRST
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Centro Espirita Amor e Caridade Jacob - CEAC)
Rua Cel. José Monteiro, 816 - Centro - Sao José dos Campos
Palestra Publica: Quinta-feira, as 20h.

Centro Espirita Amor e Caridade - CEAC
Avenida Rui Barbosa, 1046 - Santana - Sao José dos Campos
Palestra Publica: Segunda-feira, as 19h

Centro Espirita Divino Mestre - CEDM

Rua Rubido Junior, 640 - Centro - Sdo José dos Campos

Palestras Publicas: Terca-feira, as 14h30; Quarta e Sabado, as 20h;
Domingo, as 9h30.

Centro Espirita Dr. Ivan de Souza Lopes - CEISL
Rua Letbnia, 100 - Vila Nair - Sdo José dos Campos
Palestra Publica: Quarta-feira, as 20h.

Centro Espirita Jesus de Nazaré - CEJEN
Rua Minas Gerais, 291 - Vila Maria - Sdo José dos Campos
Palestra Publica: Segunda-feira, as 20h.

Centro Espirita Nosso Lar - CENL
Rua Antdnio J. da Costa Guimardes, 104 - Santana - Sao José dos Campos
Palestra Publica: Quinta-feira, as 20h.

Centro Espirita Seara de Luz - CESEL
Rua Ana Gongalves da Cunha, 30A - Jardim Paulista - Sao José dos Campos
Palestra Publica: Sexta-feira, as 20h.

Comunidade Espirita Maria Joao de Deus - CEMAJODE
Rua Mario Alves de Almeida, 226 -Jardim Satélite - S3o José dos Campos
Palestra Publica: Quarta-feira, as 19h; Domingo, as 9h.

Casa Espirita Recanto de Luz - CERLUZ
Rua Irineu de Mello Neto, 740 - Massaguacu - Caraguatatuba
Palestra Publica: Terca-feira, as 19h.

Grupo Espirita Nossa Casa
Rua Maria A. P. dos Santos, 471 - Jardim Morumbi - Sdo José dos Campos
Palestra Publica: Quinta-Feira, 20h. j
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AS PAS O LIVRO DOS ESPIRITOS - ALLAN KARDEC
PARTE SEGUNDA - A VIDA ESPIRITA

COMEMORACAO DOS MORTOS. FUNERAIS

traducdo de Guillon Ribeiro - 93° edicdo - Editora FEB

320. Sensibiliza os Espiritos o lembrarem-se deles os que lhes
foram caros na Terra?

“Muito mais do que podeis supor. Se sao felizes, esse fato lhes
aumenta a felicidade. Se sao desgragados, serve-lhes de lenitivo.”

deles?

321. O dia da comemoragao dos mortos €&, para os Espiritos, mais solene do que
os outros dias? Apraz-lhes ir ao encontro dos que vao orar nos cemitérios sobre

seus timulos?
“Os Espiritos acodem nesse dia ao chamado dos que da Terra lhes dirigem seus
pensamentos, como o fazem noutro dia qualquer.”

a) Mas o de finados €, para eles, um dia especial de reuniao junto de suas sepul-
turas

“Nesse dia, em maior niimero se retinem nas necropoles, porque entdo tam-
bém € maior; em tais lugares, o das pessoas que os chamam pelo pensamento.
Porém, cada Espirito vai ld somente pelos seus amigos e ndo pela multidao dos
indiferentes.”

b) Sob que forma ai comparecem e como os veriamos, se pudessem tornar-se
visiveis?
“Sob a que tinham quando encarnados.”

322. E os esquecidos, cujos ttimulos ninguém vai visitar, também 14, ndo obstan-
te, comparecem e sentem algum pesar por verem que nenhum amigo se lembra

“Que lhes importa a Terra? So pelo coracdo nos achamos a ela presos. Desde
que af ninguém mais lhe vota afeicao, nada mais prende a esse planeta o Espiri-
to, que tem para si o Universo inteiro.”

323. A visita de uma pessoa a um timulo causa maior contentamento ao
Espirito, cujos despojos corporais ai se encontrem, do que a prece que

por ele faca essa pessoa em sua casa?

“Aquele que visita um tiimulo apenas manifesta, por essa forma, que

pensa no Espirito ausente. A visita € a representagdo exterior de um

fato intimo. Jd dissemos que a prece € que santifica o ato da rememoracao. Nada
importa o lugar, desde que € feita com o coracdo.”

324. Os Espiritos das pessoas a quem se erigem estdtuas ou monumentos assis-
tem a inauguracao de umas e outros e experimentam algum prazer nisso?
“Muitos comparecem a tais solenidades, quando podem; porém, menos os sen-
sibiliza a homenagem que lhes prestam, do que a lembranca que deles guardam

os homens.”
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325. Qual a origem do desejo que certas pessoas exprimem de ser enterradas
antes num lugar do que noutro? Serd que preferirdo, depois de mortas, vir a tal
lugar? E essa importancia dada a uma coisa tdo material constitui indicio de
inferioridade do Espirito?

“Afteicao particular do Espirito por determinados lugares; inferioridade moral.
Que importa este ou aquele canto da lerra a um Espirito elevado? Nao sabe ele
que sua alma se reunird as dos que lhe sao caros, embora fiquem separados os
Seus respectivos 0ssos?”

a) Deve-se considerar futilidade a reunido dos despojos mortais de todos os
membros de uma familia?

“Nao; € um costume piedoso e um testemunho de simpatia que dao os que
assim procedem aos que lhes foram entes queridos. Conquanto destituida de im-
portancia para os Espiritos, essa reunido € ttil aos homens: mais concentradas
se tornam suas recordacées.”

326. Comovem a alma que volta a vida espiritual as honras que lhe prestem aos
despojos mortais?

“Quando jd ascendeu a certo grau de perfeicao, o Espirito se acha escoimado de
vaidades terrenas e compreende a futilidade de todas essas coisas. Fica sa-
bendo, porém, ha Espiritos que, nos primeiros momentos que se seguem a sua
morte material, experimentam grande prazer com as honras que lhes tributam,
ou se aborrecem com o pouco caso que facam de seus envoltdrios corporais. E
que ainda conservam alguns dos preconceitos desse mundo.”

327. O Espirito assiste ao seu enterro?
“Frequentemente assiste, mas, algumas vezes, se ainda estd perturbado, ndo
percebe o que se passa.”

a) Lisonjeia-o a concorréncia de muitas pessoas ao seu enterramento?
“Mais ou menos, conforme o sentimento que as anima.”

328. O Espirito daquele que acaba de morrer assiste a reunido de seus herdei-
ros?

“Quase sempre. Para seu ensinamento e castigo dos culpados, Deus permite
que assim acontega. Nessa ocasido, o Espirito julga do valor dos protestos que
Ihe faziam. Todos os sentimentos se lhe patenteiam e a decepg¢do que lhe causa
a rapacidade dos que entre si partilham os bens por ele deixados o esclarece
acerca daqueles sentimentos. Chegard, porém, a vez dos que lhe motivam essa
decepcao.”

329. O instintivo respeito que, em todos os tempos e entre todos os povos, o
homem consagrou e consagra aos mortos € efeito da intuicdo que tem

da vida futura?

“E a consequéncia natural dessa intuicdo. Se assim ndo fosse, nenhuma razao
de ser teria esse respeito.”
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CuURrRTAS

Conselho (1)

Nos dias 11,12 e 13 de no-
vembro o Conselho Federativo
Nacional da Federagao Espirita
Brasileira se encontra para a
Reuniao Ordinaria Anual. A
atividade ainda sera no formato
virtual com a participacao das
27 federativas do Movimento
Espirita brasileiro, presidentes
das federativas estaduais, se-
cretdrios regionais, executivos e
assessoria Juridica do CFN, além
dos coordenadores nacionais de
Areas. Divaldo Franco e José Raul
Teixeira estarao presentes como
convidados da FEB.

Conselho (2)

Com inicio na sexta-feira, 11,

e encerramento no domingo,
13, 0 encontro é uma oportu-
nidade de trabalho conjunto,
voltado para o estudo, a pratica
e a divulgacgao do Espiritismo, a
unido dos espiritas e a unificacao
do Movimento Espirita brasilei-
ro. Por isso, a participagao dos
representantes das federativas
estaduais.

Conselho (3)

Na pauta a reuniao estao anali-
ses e apresentac¢ao de projetos e
das aprovacdes do Plano de Tra-
balho para o Movimento Espirita
Brasileiro/PTME quinquénio 2023-
2027, do documento Orientagdo
para Assisténcia Espirita nos
Sistemas Penal e Socioeducativo
e, também, do documento da
Campanha Nacional Permanente
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de Conscientizagdo Ecoldégica/
CNPCE, discutidos previamente
nos encontros extraordinarios
realizados ao longo de 2022.
Novas ideias

O presidente da USE Intermu-
nicipal de Sao José dos Campos
esta em tratativas com dirigen-
tes dos 6rgaos de unificagao

de Taubaté e de Cagapava para
implementacdo de uma campa-
nha do Clube do Livro Espirita.
A ideia é de criar clubes nestas
cidades para aquisicao conjunta
de livros aos associados.

Os tempos sao chegados
Tudo na Criagao é harmonia;

tudo revela uma previdéncia
que nao se desmente, nem nas
menores, nem nas maiores Coi-
sas. Devemos, pois, inicialmente,
descartar qualquer ideia de
arbitrariedade inconcilidvel com
a sabedoria divina. Segundo, se
nossa época esta designada para
a realizacao de certas coisas, é
porque elas tém sua razao de ser
na marcha do conjunto. Diante
disso, diremos que nosso plane-
ta, como tudo o que existe, esta
submetido a lei do progresso.
Progride fisicamente pela trans-
formacao dos elementos que o
com- pdem e moralmente pela
depuracao dos Espiritos encar-

ke

0 Projeto Bem Me Quer precisa da sua ajuda.
Doe alimentos nao pereciveis e ajude muitas familias.

2° ¢ 4% feira das 9h as 12h na Obra Social Célio Lemos - R. Ana Gongalves da
rdim Jussara e no Centro Espirita Divino Mestre - Rua Rubigo Jtnior, 640 - Centro
(por favor identificar que é para o Projeto Bem Me Quer)
Contato: (12) 99653-2088 (Whatsapp)

~ COLABORE COM:

ARROZ

FEIJAO
OLEO
LEITE

Pesjeds.
Brasil 97 s 0,22




na- dos e desencarnados que o
povoam. Ambos os progressos
se realizam e caminham parale-
lamente, porque a perfeicao da
habitacao esta em relagao com
a do habitante. Fisicamente, o
mundo tem sofrido transforma-
¢Oes sucessivas que a ciéncia
tem comprovado, que o tém
tornado habitavel por seres cada
vez mais aperfeicoados. Moral-
mente, a humanidade progri-
de pelo desenvolvimento da
inteligéncia, do senso moral e do
abrandamento dos costumes. Ao
mesmo tempo, como o melho-
ramento do globo ocorre pela
acao das forcas materiais, os ho-
mens contribuem para isso pelos
esforgos de sua inteligéncia.
Saneiam as regides insalubres,
tornam mais faceis as comunica-
¢Oes e mais produtiva a terra.
A génese, os milagres e as predi-
¢Oes segundo o espiritismo - Cap.
XVIII - Os tempos sdo chegados,
item 2
Allan Kardec.

Ha 74 anos

Em um momento da histédria do
Espiritismo no Brasil, espiritas
paulistas decidiram replicar o
mesmo modelo que criou sua
entidade federativa estadual.
Considerando que a situacao
nacional era similar ao que acon-
tecia em nosso Estado, propu-
seram e realizaram o Congresso
Brasileiro de Unificagao Espirita,
de 31 de outubro a 5 de no-
vembro de 1948, em Sao Paulo.
Animados e motivados pela uni-
ficacao direcional do Espiritismo
em terras brasileiras, os espiritas
decidiram por mudancas no até

entdo incipiente e insipido mo-
vimento brasileiro. A decisao de
constituicao de uma Confedera-
¢do Espirita Brasileira foi a mola
propulsora para novas a¢oes. O
objetivo inicial nao foi atingido,
mas menos de um ano depois,
surgiu o Conselho Federativo
Nacional da Federacao Espirita
Brasileira, pelo Pacto Aureo, em
5 de outubro de 1949.

Novos documentos

0 pesquisador espirita Carlos
Seth, de Jacarei, elaborou livro
de suas pesquisas sobre Kardec.
O livro terd o selo da Editora CC-
DPE-ECM, de Sao Paulo. Sao mais
de 400 paginas de novas infor-
macoes. Para Seth, “o que nos
moveu a fazer a pesquisa que
originou este livro foi a falta de
informacdes sobre os médiuns
utilizados por Allan Kardec, o

1048

Abertura

Espirito encarnado responsavel
pela doutrina espirita. Depois
disso, ampliamos o escopo para
os periodos pré e pés-Kardec” A
previsao é lancamento ainda em
novembro.

Patrimonio cultural imate-
rial

A Feira do Livro Espirita de Ri-
beirao Preto, que neste ano teve
a realizacao de sua 49° edicao,
acaba de ser declarada, pela lei
municipal 14.738, como patri-
monio cultural imaterial do povo
de Ribeirao Preto.

Banca

As obras de revitalizacao do
centro de Sao José dos Cam-
pos chegaram até a metade da
Praga Afonso Pena, dificultando
o transito de pedestres e carros

74 anos

CONGRESSO BRASILEIRO DE
UNIFICACAO ESPIRITA

"Sao Paulo, pioneiro nas tentativas de
unificagao, convocou através da USE,
um Congresso Espirita Centro-Sulino,

realizado em 1948, com o objetivo de
conscientizar a familia espirita
brasileira da necessidade premente

da unificagao."

Centro de Cultura, Documentacio

CCDPE-ECM LIHPE

A Reencarnagao, Fergs, 1974  misamisiorens
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na regiao. A
Banca do Livro
continua com
suas atividades,
porém com as
dificuldades no
acesso. Os livros
podem ser enco-
mendados pelos
centros espiritas
ou pelo e-mail
use.i.saojosedos-
campos@usesp.

Manuscritos
de Kardec
Adair Ribeiro Ju-
nior, que langou
o livro A obra es-
quecida de Angeli Torteroli, tem
apresentado os manuscritos de
Allan Kardec em instituicoes

no estado de Sao Paulo. Recen-
temente esteve em Ribeirdao
Preto, na Feira da cidade, e esta
prevista exposicao no Instituto
Espirita de Educacao. Os manus-
critos foram adquiridos por ele
da Livraria Leymarie, em Paris,
e, hoje, fazem parte do acervo
do Museu Allan Kardec online.

Qualidade

doutrinaria (1)

O Conselho Deliberativo Es-
tadual da USE reuniu-se no
domingo, 23 de outubro, extra-
ordinariamente para discutir o
tema Qualidade doutrindria da
literatura espirita. A Comissao
de Estudos de Temas, respon-
savel pela proposta, recebeu a
contribuicao de 8 trabalhos das
USEs Intermunicipais, que evi-

CANDEIA Espirta [ 34 ]

PROGRAMA

MOMENTO
ESPIRITA

Quca em: Q @ o i ‘ m &

Programas gravados a disponibilizades em
usesp.org.brimeomentoespinta

Desde 1972 falando de

Doutrina & Movimento

denciaram a preocupacao com
os rumos dos livros espiritas e
sua discordancia com os princi-
pios basicos da doutrina.

Qualidade doutrinaria (2)
A avaliacdo é que a prolifera-
¢do de obras ditas espiritas,
em contradi¢ao com os princi-
pios basicos da doutrina, tem
levado aos companheiros a
divulgar ensinos contraditérios
ao publico. O melhor caminho
é a divulgacdao da campanha
Comece pelo Comeco, que neste
ano completou 50 anos.

Livro espirita

Aconteceu no dia 22 de outu-
bro, a primeira reuniao do Gru-
po de Trabalho Proé-Livro Espi-
rita. Companheiros de diversas
cidades e de outros estados se
reuniram para discutir o futuro
do livro espirita. A preocupacao

Espirita com vocé.

Oucaondee

quando quiser!!

Domingas, 12 horas

Radio Boa Mova, AM
1450 kHz Guarulhas
radioboanova.com.br

1080 kHz Soracaba

Aplicativo no celular

é manter a divulgacao do livro
de forma sustentavel e dura-
doura.

Familia, aperte este laco
Na manha do ultimo sabado,
29 de outubro, o Departamento
de Infancia realizou o evento
“Familia, aperte este laco” com
o palestrante convidado Wel-
lerson Santos (Belo Horizonte/
MG). Enfocando a necessidade
de estreitarmos os lacos fami-
liares o palestrante contagiou
0 ambiente com suas histérias
e exemplos da importancia

da familia na sociedade atu-
al. O evento contou também
com uma abertura musical

da Evangelizacdo Infantil do
Centro Espirita Seara de Luz e
o companheiro Flavio Oliveira,
articulista desta revista, além de
dirigentes de centros espiritas
da cidade e regiao.


use.i.saojosedoscampos@usesp.org.br
use.i.saojosedoscampos@usesp.org.br
use.i.saojosedoscampos@usesp.org.br

... VEREMOS QUE AS BENCAQOS SAO MAIS

NUMEROSAS QUE AS DORES. O FARDO PARECE
MAIS LEVE QUANDO OLHAMOS PARA O ALTO
QUE QUANDO CURVAMOS A FRONTE PA

O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO
TrRADUCAO DE JosE HERCULANO PIRES

CapiTuLO IX - BEM-AVENTURADOS 0OS MANSOS

: 35 © sELON i 1 ﬁ“'- :‘ S
LE SPIRITISME . Obra de cunho essencialmente moral,
B

4 g i 2 em que Kardec seleciona os Evangelhos
S e— da Biblia como ponto de partida para a
inferéncia de fundamentos morais
comuns a todos os “grandes sistemas
religiosos”, fundamentos esses cuja
consonancia com o Espiritismo procura
ser demonstrada por ele.

o)
EVANGELHO

| SEGUNDO O ESPIRITISMO

el et rigander Ta raisca fan & st

SEPTIEME EDmoN

ALLAN KARDEC

USEY~
B

RESPOSTAS AO CORACAO E A RAZAO.

Allan Kardec




